SANITA CREMONESE CRONACA

L'endocrinologo Negrini
dall’Asst alla clinica San
Camillo: «Progetto ambizioso e
avvincente»

«Porto con me un grandissimo bagaglio di
esperienze, garantiremo un ottimo lavoros:

26 SETTEMBRE 207 -06:035

Il megicn Fedarico Megrini



CREMONA - «Una sfida avvincente a cui non
potevo dire dinos. || dottor Federico Megrini,
endocrinologo dirigente medico dellAsst di
Cremaona. dal primo di otftobre lascera 'Cspedale
Magqgiore per diventare direttore medico e

primaric di Medicina alla clinica San Camillo di via SCATTANO | NUOWI

o . 3 INCENTIVI STATALI.
Martova. Oblettivo: costruire e portare avantiun MOLTIPLICALI CON PEUGEOT
progetto ambizioso e importante nel nuovo

istituto.

«S0ono arrivato al Maggiore nel 2006 e sono stati

anni bellissimi, incui ho avuto modo di lavorare con grandi professionisti. | reparto di
endocrinologia del nostro ospedale & un centro molto importante e porto conme un
grande bagaglic di esperienzax.

& 5oli 51 anni, ora dirigera un settore molto importante della Clinica San Camillo, ma con il
preciso intento di mettarsi al senvizio della comunita cittadina e portando avanti un lavoro
in sinergia totale con I'ospedale Maggiore.

«Dopo tanti anni vissuti al'ospedale conosco le criticita di alcune situazioni & sono
comvinto che rivsciremo a fare un ottimo lavoro, finalizzato anche a sollevare in guaiche
caso le problematiche legate al ricoverc dei pazienti acuti. Avrd a disposizions 16 letdi per
la Medicina interna, oltre ad altri aggiuntivi. E quindi cercherd immediatamente di
mantenere vivo guesto legame con Assts.

All'interno del progetto che Negrini ha sposato con grande entusiasmo, 2 che non potevo
davvero rifiutares, C'é la possibilita direalizzare ricoveri programmati per | pazienti
cronici: =E proprio per guesto riusciremo ad allentare la pressiona che a volte sicrea sui
reparti del nostro ospedale. Non solo rimarra un filo diretto con il reparto che lascio (io mi
s0no sempre occupato di Endocrinologia con una specifica attenzione per la tiroide), ma
ho gid parlato con tanti colleghi dalla Neurochirurgia in gid, garantendo massima
collaborazione e supportos.

MNegrini ha grande entusiasmo, voglia di fare e idee chiare su come organizzera il lavoro nel
nuovo impiego, ma soprattutio la precisa volonta di migliorare ancora il servizio allutenza.

«Fino alle 11 del mattino sard occupato dal lavoro in reparto, poi spazio agli ambulator
almeanao finc alle 14. Sembra incrediolle. ma abbiamo gia prenotazioni e visite
programmate fino a tutto il mese di marzo. |n chiaro segnale di come, comungue. giale
persone credano nella bonta del lavero che si svolge a San Camillo e di guanto sia radicata
guesta clinica nella vita della citta di Cremona. lo arrive con la precisa volonta di migliorare
ancora se possibile guello che gia c'é, per creare un tipo di lavoro che crei una maggior
vicinanza ai medici di base e sopratiutio per liberare, come accennavo, l'ospedale dal
‘cronico’. Ho sempre concentrato il mio lavoro sulla tircide in particolare, ma ora amplierd
anche ad altro, occupandomi per esempio di osteoporesi. Ci sara inoltre tutto quanto
riguarda | attivita ambulatoriales,

Megrini non nasconde un certo timore dopo tanti anni di ospedale: «Nel buttarmi inuna
realt privata, il cambiamento ci sara. Ma i tanti progetti che abbiamo e che ho e la sfida
che mi si pone é talmente avvincente, che a 51 anni non potevo non racceglierla e farla
mia. E tutto estremamente stimolante per mes.

Meqgrini arriva a San Camillo anche inun momento particolare per la citta. Dopo guasi due
anni di pandemia. «Tante visite endocrinologiche sono state rimandate di quasiun
anno. Ricominciame a vedere | pazienti ora. Anche per guesto la considerouna
rinascita e spero che si tratti di una ripartenza definitivas.



