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SANITA'

Sempre pin cittadini rinunciano all’assistenza odontotatrica per problemi di costt
Con il settore pubblico st risparmia, pero il rischio é ur’attesa di oltre set mest

La crisi svuota lo studio del dentista
visite private in calo del 30 per cento

_ &0 di Paolo Carini_c”

n questo momento di crisi,
in Lombardia, un cittadine
su tre rinuncia alle cure o-
dontoiatriche. Lo rileva la
sezione regionale della As-
sociazione nazionale dentisti ita-
liani, I'associazione di categoria
piu rappresentativa del settore.
Anche a Cremona, non € la sem-
plice otturazione che spaventa,
ma la necessita di interventi pit
costosi. Per questo spesso si rin-
via anche la visita di controllo e si
chiama lo specialista solo in e-
mergenza.
Il calo delle visite nel privato &
sensibile, superiore al 30%. Nel
pubblico le liste di attesa restane
lunghissime - provate ad avere
mal di denti e ad essere prenotati
per aprile - e in diversi decidone
di non fissare appuntamenti
quando analizzano il preventivo.
Seffermiamoci sul pubblico. Dal
24 ottobre gli ambulatori edon-
toiatrici si sono trasferiti dalla
vecchia sede Inam di viale Trento
e Trieste al quinto piano dell’O-
spedale Maggiore. I medici del
servizio sone sempre 6, con 12
assistenti, gli orari non cambianc
e resta immutata attivita, sia
conservativa che estrattiva. Per
ragioni di costi, I'odentoiatria
pubblica continua a preparare
apparecchi funzionali mebili e
protesi rimovibili, mentre, in
realtd, sono molto pil richiesti
apparecchi fissi {per i bambini) e
protesi fisse per gli anziani. E
questo &un aspetto non seconda-
rio, sembra, nel mercato odon-
toiatrico.
1l ragionamento é: se non li fa la

Mutua e sono richiesti, qualcun
altro potrebbe farli a prezzi com-
petitivi. Il mercato del discount o-
dontoiatrico, come si sa, ¢ molto
vivace. Gli apparecchi e le protesi
della Mutua sono decisamente a
buen mercato. Una protesi mobi-
le per un anziano costaattorno ai
600 euro mentre in uno studio
privato costerebbe 1.500.

La lista di attesa, in questi giorni,
arriva fino ad aprile. Ma attenzio-
ne: si prenota la visita, non la se-
duta perla cura. Dunque in aprile
il medico puo diagnosticare, per
esempio, il bisogno di un’ottura-
zione. Ma per l'appuntamento si
dovraripassare dal Cup (il centro
unico prenotazieni). Gli ambula-
tori, per le urgenze, riservano se-
lamente 2 ore alla settimana.

11 pubblico toglie clienti al priva-

to? Si direbbe di no, perché la
maggioranza dei clienti della
struttura pubblica & esentata dal
pagamento (per legge regionale,
infatti, I'accesso alle cure odon-
toiatriche & gratuito per chi ha un
reddito inferiore agli 8 mila euro
annui). E tra quei pochi pazienti
paganti, in diversi rinunciano a
proseguire le cure una voltaa co-
noscenza del possibile ammonta-
re della fattura.

Un esempio. Abu & un giovane
immigrate di origine ivoriana.
Studia alla serali dell’Apc, duran-
te il giorno & in borsa lavoro per
guadagnare un centinaio di euro
asettimana. Racconta: «Sono an-
dato dal dentista della Mutua in
aprile. Mi ha detto: ¢'¢ un lavoro
un po’ complicato da fare, penso
che potremo rivederci in gen-

L'inaugurazione del nuovo ambulatorio odontoiatrico
che & ubicato al quinto piano dell'Ospedale Maggiore

naio, se te la senti. Ho lasciato
perdere, Adesso pero devo ritor-
narci perché mi fa ancora male».
A Cremona, intanto, chi si sta fa-
cendo largo nel settore edontola-
trico ¢ la clinica San Camillo. Non
si fa pubblicita, ma ha un tariffa-
ric molto conveniente: circa un
terzo rispetto al privato. Ad e-
sempio la pulizia dei denti costa
32 euro, rispetto a un prezzo me-
dio dei privati tra gli 80 e 1 100.
La lista di attesa c’é: prenotando
oggi si pud trovare un appunta-
mento (ad incastro) a dicembre.
La prima visita costa 10 euro, per
gli appuntamenti si va a febbraio,
salvo casi particolari. Capita che,
di fronte al preventivo, il paziente
si tiri indietro? «E’ difficile - ri-
sponde l'operatrice - perché la
gente arriva gia con altri preven-
tivi e puo fare un confronto». An-
che il San Camillo ha un pronto
soccorso per le emergenze.

Ma sui prezzi la discussione sa-
rebbe lunga. «Il costo della puli-
zia - dice un professionista che la-
vora nel privato - dipende dalla
durata. Ci si puo
mettere 20 mi-
nuti come 2 ore.
Nel nostro cam-
po la qualita del
lavoro si misura
dalla capacita del
professionista e
dal tempo che ci
impiega. Per o-
gni  intervento
¢'& un protocollo
riconosciuto. Si puo far pagare di
meno se si salta qualche passag-
gio, oppure se, com’e il caso del
servizio pubblico, la Regione ci
mette i soldi che il paziente non
paga». «Potrei anche spiegare -
continua -i 1.500 euro della pro-
tesi mobile. Per realizzarla sotto-
pongo il paziente a 6 appunta-
menti (visita, impianto prelimi-
nare, impianto definitivo, prova
denti, prova masticazione e con-
segna). Poi, a seconda del caso,
ma mi tengo basso, rivedo il pa-
ziente altre 4 o 5 volte per gli ag-
giustamenti».

La proposta

dei medici

Cure gratis all'intera
popolazione lombarda
versando 200 euro

a testa per un fondo
di solidarieta regionale

Nel settore privato, pero, la con-
trazione delle visite & molto forte.
Se a Milano si stima un calo del
25%, a Cremona si supera facil-
mente il 30% con punte che arri-
vano al 40%. La riduziene varia
da studio a studio, ma non ci so-
no isole felici. Del resto, gia da
qualche anno, si & capito che la
professione non avrebbe pitl po-
tuto assicurare i cospicui guada-
gni degli anni
passati. Uno stu-
dio del 2006 ha
constatato che,
rispetto a 23 an-
ni prima, i bam-
bini di 12 anni
sono passati da
una media di 8
carie a testa a u-
na di 0,8. Il pro-
blema di curarsi
& quindi essenzialmente degli a-
dulti. Ma se non ci sono possibi-
lita? Gli odontoiatri della Lom-
bardia suggeriscono la creazione
di un fondo integrativo di solida-
rieta. Con un intervento della Re-
gione £ un versamento pro-capi-
te di 150-200 euro di tuttii citta-
dini lombardi, esclusi i meno ab-
bientl, si potrebbe arrivare ad a-
vere cure gratuite per tuttie dun-
que a sanare I'emergenza odon-
toiatrica del momento. Per ora ¢
solo una proposta. E non & nem-
meno tanto probabile che abbia
un seguito.
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